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Hudallergi Blandt Teenagere 
Tabelrapport, N=1808, Udgivet: 1.3.2011 

 

Alder 

(N=1254) 

 

Er du en dreng eller en pige?

Dreng 49%

Pige 51%

Hvor gammel er du?

Yngre end 12 0%

12 0%

13 31%

14 32%

15 23%

16 15%

17 0%

Ældre end 17 0%

Hvor i landet bor du?

Jylland 54%

Fyn 11%

Sjælland 32%

Øvrige øer 3%

Hvor tit bruger du deodorant eller andre hud- og kropsplejeprodukter med parfume i? (Bl.a. kan cremer og 

deodoranter indeholde parfume)

Hver dag 48%

Ikke hver dag, men flere gange om ugen 25%

En gang om ugen 5%

Mindre end en gang om ugen 6%

Slet ikke 9%

Slet ikke, men jeg tror, jeg vil begynde at bruge det på et tidspunkt 3%

Ved ikke 4%

Hvordan bruger du parfume?

Jeg bruger ikke parfume 22%

Jeg bruger parfume direkte på huden 44%

Jeg bruger parfume på tøjet eller i håret 29%

Ved ikke 5%

Hvor tit bruger du hud- og kropsplejeprodukter som sæbe, creme og shampoo, der ikke er parfume i?

Hver dag 32%

Ikke hver dag, men flere gange om ugen 29%

En gang om ugen 8%

Mindre end en gang om ugen 6%

Slet ikke 7%

Slet ikke, men jeg tror, jeg vil begynde at bruge det på et tidspunkt 3%

Ved ikke 15%

Hvor tit farver du dit hår?

Flere gange om måneden 1%

Cirka én gang om måneden 7%

2-10 gange om året 17%

En gang om året 7%

Mindre end en gang om året 7%



Jeg farver ikke mit hår 46%

Jeg farver ikke mit hår, men jeg vil gerne prøve det 11%

Ved ikke 2%

Hvor gammel var du, da du farvede hår for første gang?

Yngre end 6 år 2%

6-8 år 9%

9-11 år 31%

12-14 år 52%

15-16 år 5%

Ældre end 16 år 0%

Har du prøvet at få lavet en sort hennatatovering?(En hennatatovering er en midlertidig, sort tatovering, som 

males på huden. Det er en tatovering, som forsvinder igen i løbet af nogle dage eller en uges tid)

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering flere end tre gange 8%

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering to-tre gange 6%

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering én gang 13%

Jeg har aldrig fået lavet en sort hennatatovering 59%

Jeg har aldrig fået lavet en sort hennatatovering, men jeg vil gerne prøve det 8%

Ved ikke 5%

Hvor gammel var du, da du fik lavet en sort hennatatovering for første gang?

Yngre end 6 år 9%

6-8 år 21%

9-11 år 34%

12-14 år 31%

15-16 år 4%

Ældre end 16 år 1%

Er du enig i, at man skal bruge mindre af de produkter, der kan give hudallergi? (Hudallergi kan eksempelvis være 

eksem, udslæt, rødmen i huden, kløe, hævelser eller anden hudirritation efter brug af et produkt man er allergisk 

overfor)

Meget enig 52%

Enig 36%

Uenig 3%

Meget uenig 1%

Ved ikke 9%

Vidste du, at du kan få hudallergi af at bruge parfume eller produkter med parfume i?

Ja 81%

Nej 19%

Vidste du, at også naturkosmetik med duft (naturlig parfume) kan give hudallergi?

Ja 38%

Nej 62%

Vidste du, at du kan få hudallergi af at bruge hårfarve?

Ja 60%

Nej 40%

Vidste du, at hvis du får en sort hennatatovering, kan du få allergi over for hårfarve? (En hennatatovering er en 

midlertidig, sort tatovering, som males på huden. Det er en tatovering, som forsvinder igen i løbet af nogle dage 

eller en uges tid)

Ja 28%

Nej 72%

Vidste du, at jo mere du bruger hårfarve eller parfume, jo større er risikoen for at få hudallergi?

Ja 75%

Nej 25%



 
 

Har du prøvet at få en allergisk reaktion af parfume eller produkter med parfume i? (En allergisk reaktion kan 

eksempelvis være eksem, udslæt, rødmen i huden, kløe, hævelser eller anden hudirritation)

Ja 30%

Nej 55%

Ved ikke 14%

Har du været til lægen og fået konstateret allergi over for:(Hvis du ikke har lyst til at svare, kan du trykke på 

'næste' for at komme til det næste spørgsmål) 

Hårfarve 2%

Hennatatovering 1%

Parfume 7%

Jeg har ikke fået konstateret allergi hos lægen 64%

Ved ikke 12%

Anden allergi - skriv venligst 20%
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Dreng 

(N=620) 

 

Pige 

(N=634) 

 

Er du en dreng eller en pige?

Dreng 100% 0%

Pige 0% 100%

Hvor gammel er du?

Yngre end 12 0% 0%

12 0% 0%

13 35% 26%

14 32% 31%

15 19% 27%

16 13% 16%

17 0% 0%

Ældre end 17 0% 0%

Hvor i landet bor du?

Jylland 52% 55%

Fyn 10% 12%

Sjælland 35% 30%

Øvrige øer 3% 3%

Hvor tit bruger du deodorant eller andre hud- og kropsplejeprodukter med parfume i? (Bl.a. kan cremer og 

deodoranter indeholde parfume)

Hver dag 38% 57%

Ikke hver dag, men flere gange om ugen 26% 23%

En gang om ugen 7% 4%

Mindre end en gang om ugen 6% 5%

Slet ikke 12% 7%

Slet ikke, men jeg tror, jeg vil begynde at bruge det på et tidspunkt 5% 1%

Ved ikke 6% 3%

Hvordan bruger du parfume?

Jeg bruger ikke parfume 30% 15%

Jeg bruger parfume direkte på huden 43% 46%

Jeg bruger parfume på tøjet eller i håret 22% 36%

Ved ikke 6% 3%

Hvor tit bruger du hud- og kropsplejeprodukter som sæbe, creme og shampoo, der ikke er parfume i?

Hver dag 33% 31%

Ikke hver dag, men flere gange om ugen 29% 29%

En gang om ugen 8% 7%

Mindre end en gang om ugen 5% 7%

Slet ikke 8% 7%

Slet ikke, men jeg tror, jeg vil begynde at bruge det på et tidspunkt 1% 5%

Ved ikke 15% 14%

Hvor tit farver du dit hår?

Flere gange om måneden 1% 2%

Cirka én gang om måneden 2% 12%

2-10 gange om året 8% 26%

En gang om året 6% 9%

Mindre end en gang om året 7% 8%



Jeg farver ikke mit hår 63% 29%

Jeg farver ikke mit hår, men jeg vil gerne prøve det 10% 13%

Ved ikke 2% 3%

Hvor gammel var du, da du farvede hår for første gang?

Yngre end 6 år 6% 1%

6-8 år 10% 8%

9-11 år 31% 31%

12-14 år 48% 54%

15-16 år 4% 5%

Ældre end 16 år 1% 0%

Har du prøvet at få lavet en sort hennatatovering?(En hennatatovering er en midlertidig, sort tatovering, som 

males på huden. Det er en tatovering, som forsvinder igen i løbet af nogle dage eller en uges tid)

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering flere end tre gange 8% 9%

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering to-tre gange 5% 7%

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering én gang 12% 14%

Jeg har aldrig fået lavet en sort hennatatovering 62% 57%

Jeg har aldrig fået lavet en sort hennatatovering, men jeg vil gerne prøve det 7% 9%

Ved ikke 6% 5%

Hvor gammel var du, da du fik lavet en sort hennatatovering for første gang?

Yngre end 6 år 9% 9%

6-8 år 26% 18%

9-11 år 35% 33%

12-14 år 25% 36%

15-16 år 3% 5%

Ældre end 16 år 1% 0%

Er du enig i, at man skal bruge mindre af de produkter, der kan give hudallergi? (Hudallergi kan eksempelvis være 

eksem, udslæt, rødmen i huden, kløe, hævelser eller anden hudirritation efter brug af et produkt man er allergisk 

overfor)

Meget enig 50% 53%

Enig 34% 37%

Uenig 4% 2%

Meget uenig 1% 1%

Ved ikke 10% 7%

Vidste du, at du kan få hudallergi af at bruge parfume eller produkter med parfume i?

Ja 75% 87%

Nej 25% 13%

Vidste du, at også naturkosmetik med duft (naturlig parfume) kan give hudallergi?

Ja 38% 37%

Nej 62% 63%

Vidste du, at du kan få hudallergi af at bruge hårfarve?

Ja 50% 69%

Nej 50% 31%

Vidste du, at hvis du får en sort hennatatovering, kan du få allergi over for hårfarve? (En hennatatovering er en 

midlertidig, sort tatovering, som males på huden. Det er en tatovering, som forsvinder igen i løbet af nogle dage 

eller en uges tid)

Ja 27% 29%

Nej 73% 71%

Vidste du, at jo mere du bruger hårfarve eller parfume, jo større er risikoen for at få hudallergi?

Ja 73% 76%

Nej 27% 24%



 
 

Har du prøvet at få en allergisk reaktion af parfume eller produkter med parfume i? (En allergisk reaktion kan 

eksempelvis være eksem, udslæt, rødmen i huden, kløe, hævelser eller anden hudirritation)

Ja 24% 36%

Nej 60% 51%

Ved ikke 17% 12%

Har du været til lægen og fået konstateret allergi over for:(Hvis du ikke har lyst til at svare, kan du trykke på 

'næste' for at komme til det næste spørgsmål) 

Hårfarve 3% 2%

Hennatatovering 2% 0%

Parfume 5% 8%

Jeg har ikke fået konstateret allergi hos lægen 65% 64%

Ved ikke 14% 10%

Anden allergi - skriv venligst 18% 22%
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13 

(N=383) 

 

14 

(N=396) 

 

15 

(N=293) 

 

16 

(N=182) 

 

Er du en dreng eller en pige?

Dreng 57% 51% 41% 45%

Pige 43% 49% 59% 55%

Hvor gammel er du?

Yngre end 12 0% 0% 0% 0%

12 0% 0% 0% 0%

13 100% 0% 0% 0%

14 0% 100% 0% 0%

15 0% 0% 100% 0%

16 0% 0% 0% 100%

17 0% 0% 0% 0%

Ældre end 17 0% 0% 0% 0%

Hvor i landet bor du?

Jylland 54% 54% 53% 54%

Fyn 10% 11% 14% 7%

Sjælland 33% 32% 30% 36%

Øvrige øer 2% 3% 3% 3%

Hvor tit bruger du deodorant eller andre hud- og kropsplejeprodukter med parfume i? (Bl.a. kan cremer og 

deodoranter indeholde parfume)

Hver dag 41% 45% 55% 58%

Ikke hver dag, men flere gange om ugen 24% 28% 23% 20%

En gang om ugen 7% 5% 5% 4%

Mindre end en gang om ugen 6% 6% 5% 5%

Slet ikke 13% 8% 8% 7%

Slet ikke, men jeg tror, jeg vil begynde at bruge det på et tidspunkt 5% 3% 2% 1%

Ved ikke 5% 5% 2% 4%

Hvordan bruger du parfume?

Jeg bruger ikke parfume 31% 21% 16% 15%

Jeg bruger parfume direkte på huden 40% 39% 52% 53%

Jeg bruger parfume på tøjet eller i håret 21% 35% 29% 31%

Ved ikke 8% 5% 2% 2%

Hvor tit bruger du hud- og kropsplejeprodukter som sæbe, creme og shampoo, der ikke er parfume i?

Hver dag 32% 31% 33% 34%

Ikke hver dag, men flere gange om ugen 29% 33% 26% 28%

En gang om ugen 10% 6% 9% 5%

Mindre end en gang om ugen 4% 5% 6% 9%

Slet ikke 9% 6% 6% 9%

Slet ikke, men jeg tror, jeg vil begynde at bruge det på et tidspunkt 2% 2% 5% 4%

Ved ikke 14% 16% 14% 12%

Hvor tit farver du dit hår?

Flere gange om måneden 1% 2% 2% 1%

Cirka én gang om måneden 3% 6% 10% 13%

2-10 gange om året 9% 16% 24% 24%

En gang om året 5% 8% 10% 7%

Mindre end en gang om året 7% 9% 6% 9%



Jeg farver ikke mit hår 57% 44% 39% 39%

Jeg farver ikke mit hår, men jeg vil gerne prøve det 16% 13% 6% 8%

Ved ikke 3% 2% 3% 1%

Hvor gammel var du, da du farvede hår for første gang?

Yngre end 6 år 4% 3% 1% 1%

6-8 år 11% 11% 6% 10%

9-11 år 46% 30% 27% 25%

12-14 år 40% 56% 59% 46%

15-16 år 0% 0% 6% 17%

Ældre end 16 år 0% 0% 1% 0%

Har du prøvet at få lavet en sort hennatatovering?(En hennatatovering er en midlertidig, sort tatovering, som 

males på huden. Det er en tatovering, som forsvinder igen i løbet af nogle dage eller en uges tid)

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering flere end tre gange 7% 8% 8% 12%

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering to-tre gange 4% 6% 5% 9%

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering én gang 12% 13% 12% 16%

Jeg har aldrig fået lavet en sort hennatatovering 62% 60% 61% 51%

Jeg har aldrig fået lavet en sort hennatatovering, men jeg vil gerne prøve 
det 

7% 6% 11% 10%

Ved ikke 8% 6% 3% 2%

Hvor gammel var du, da du fik lavet en sort hennatatovering for første gang?

Yngre end 6 år 13% 9% 7% 6%

6-8 år 24% 23% 19% 18%

9-11 år 38% 31% 36% 29%

12-14 år 24% 35% 32% 32%

15-16 år 0% 0% 5% 15%

Ældre end 16 år 1% 1% 0% 0%

Er du enig i, at man skal bruge mindre af de produkter, der kan give hudallergi? (Hudallergi kan eksempelvis være 

eksem, udslæt, rødmen i huden, kløe, hævelser eller anden hudirritation efter brug af et produkt man er allergisk 

overfor)

Meget enig 50% 56% 50% 46%

Enig 36% 32% 39% 38%

Uenig 3% 3% 3% 4%

Meget uenig 0% 1% 1% 2%

Ved ikke 11% 8% 7% 9%

Vidste du, at du kan få hudallergi af at bruge parfume eller produkter med parfume i?

Ja 74% 82% 84% 88%

Nej 26% 18% 16% 12%

Vidste du, at også naturkosmetik med duft (naturlig parfume) kan give hudallergi?

Ja 32% 39% 40% 42%

Nej 68% 61% 60% 58%

Vidste du, at du kan få hudallergi af at bruge hårfarve?

Ja 50% 60% 66% 69%

Nej 50% 40% 34% 31%

Vidste du, at hvis du får en sort hennatatovering, kan du få allergi over for hårfarve? (En hennatatovering er en 

midlertidig, sort tatovering, som males på huden. Det er en tatovering, som forsvinder igen i løbet af nogle dage 

eller en uges tid)

Ja 25% 26% 31% 31%

Nej 75% 74% 69% 69%

Vidste du, at jo mere du bruger hårfarve eller parfume, jo større er risikoen for at få hudallergi?

Ja 70% 76% 76% 80%



 
 

Nej 30% 24% 24% 20%

Har du prøvet at få en allergisk reaktion af parfume eller produkter med parfume i? (En allergisk reaktion kan 

eksempelvis være eksem, udslæt, rødmen i huden, kløe, hævelser eller anden hudirritation)

Ja 27% 33% 34% 24%

Nej 55% 54% 54% 62%

Ved ikke 18% 13% 12% 14%

Har du været til lægen og fået konstateret allergi over for:(Hvis du ikke har lyst til at svare, kan du trykke på 

'næste' for at komme til det næste spørgsmål) 

Hårfarve 3% 3% 2% 1%

Hennatatovering 1% 2% 0% 1%

Parfume 7% 6% 9% 4%

Jeg har ikke fået konstateret allergi hos lægen 61% 63% 65% 75%

Ved ikke 14% 13% 11% 9%

Anden allergi - skriv venligst 20% 21% 22% 17%
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Jylland 

(N=673) 

 

Fyn 

(N=138) 

 

Sjælland 

(N=407) 

 

Øvrige 

øer 

(N=36)  

Er du en dreng eller en pige?

Dreng 48% 44% 53% 56%

Pige 52% 56% 47% 44%

Hvor gammel er du?

Yngre end 12 0% 0% 0% 0%

12 0% 0% 0% 0%

13 31% 29% 31% 25%

14 32% 33% 31% 33%

15 23% 29% 22% 28%

16 15% 9% 16% 14%

17 0% 0% 0% 0%

Ældre end 17 0% 0% 0% 0%

Hvor i landet bor du?

Jylland 100% 0% 0% 0%

Fyn 0% 100% 0% 0%

Sjælland 0% 0% 100% 0%

Øvrige øer 0% 0% 0% 100%

Hvor tit bruger du deodorant eller andre hud- og kropsplejeprodukter med parfume i? (Bl.a. kan cremer og 

deodoranter indeholde parfume)

Hver dag 48% 49% 48% 39%

Ikke hver dag, men flere gange om ugen 25% 20% 25% 31%

En gang om ugen 5% 3% 6% 3%

Mindre end en gang om ugen 5% 7% 5% 8%

Slet ikke 10% 13% 8% 11%

Slet ikke, men jeg tror, jeg vil begynde at bruge det på et tidspunkt 3% 2% 4% 0%

Ved ikke 4% 6% 4% 8%

Hvordan bruger du parfume?

Jeg bruger ikke parfume 24% 22% 18% 31%

Jeg bruger parfume direkte på huden 45% 44% 42% 42%

Jeg bruger parfume på tøjet eller i håret 26% 30% 34% 28%

Ved ikke 4% 4% 6% 0%

Hvor tit bruger du hud- og kropsplejeprodukter som sæbe, creme og shampoo, der ikke er parfume i?

Hver dag 31% 31% 34% 33%

Ikke hver dag, men flere gange om ugen 29% 30% 29% 28%

En gang om ugen 7% 11% 8% 8%

Mindre end en gang om ugen 6% 2% 6% 6%

Slet ikke 7% 9% 7% 3%

Slet ikke, men jeg tror, jeg vil begynde at bruge det på et tidspunkt 3% 1% 3% 3%

Ved ikke 15% 17% 12% 19%

Hvor tit farver du dit hår?

Flere gange om måneden 2% 1% 1% 0%

Cirka én gang om måneden 7% 7% 7% 8%

2-10 gange om året 19% 16% 14% 11%

En gang om året 7% 9% 6% 8%

Mindre end en gang om året 8% 8% 7% 8%



Jeg farver ikke mit hår 42% 45% 53% 44%

Jeg farver ikke mit hår, men jeg vil gerne prøve det 12% 12% 10% 11%

Ved ikke 3% 1% 2% 8%

Hvor gammel var du, da du farvede hår for første gang?

Yngre end 6 år 3% 2% 1% 0%

6-8 år 10% 5% 7% 13%

9-11 år 31% 41% 29% 25%

12-14 år 50% 46% 59% 56%

15-16 år 6% 5% 3% 6%

Ældre end 16 år 0% 2% 0% 0%

Har du prøvet at få lavet en sort hennatatovering?(En hennatatovering er en midlertidig, sort tatovering, som 

males på huden. Det er en tatovering, som forsvinder igen i løbet af nogle dage eller en uges tid)

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering flere end tre gange 8% 7% 10% 8%

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering to-tre gange 5% 4% 7% 14%

Jeg har fået lavet en sort hennatatovering én gang 13% 9% 15% 8%

Jeg har aldrig fået lavet en sort hennatatovering 61% 69% 55% 53%

Jeg har aldrig fået lavet en sort hennatatovering, men jeg vil gerne prøve 
det 

8% 8% 8% 11%

Ved ikke 5% 4% 6% 6%

Hvor gammel var du, da du fik lavet en sort hennatatovering for første gang?

Yngre end 6 år 10% 7% 9% 0%

6-8 år 19% 22% 22% 45%

9-11 år 33% 37% 33% 55%

12-14 år 33% 30% 31% 0%

15-16 år 4% 4% 5% 0%

Ældre end 16 år 1% 0% 1% 0%

Er du enig i, at man skal bruge mindre af de produkter, der kan give hudallergi? (Hudallergi kan eksempelvis være 

eksem, udslæt, rødmen i huden, kløe, hævelser eller anden hudirritation efter brug af et produkt man er allergisk 

overfor)

Meget enig 51% 51% 52% 67%

Enig 36% 37% 36% 25%

Uenig 3% 1% 4% 0%

Meget uenig 1% 1% 2% 0%

Ved ikke 10% 10% 7% 8%

Vidste du, at du kan få hudallergi af at bruge parfume eller produkter med parfume i?

Ja 81% 83% 79% 92%

Nej 19% 17% 21% 8%

Vidste du, at også naturkosmetik med duft (naturlig parfume) kan give hudallergi?

Ja 38% 34% 39% 28%

Nej 62% 66% 61% 72%

Vidste du, at du kan få hudallergi af at bruge hårfarve?

Ja 58% 63% 60% 64%

Nej 42% 37% 40% 36%

Vidste du, at hvis du får en sort hennatatovering, kan du få allergi over for hårfarve? (En hennatatovering er en 

midlertidig, sort tatovering, som males på huden. Det er en tatovering, som forsvinder igen i løbet af nogle dage 

eller en uges tid)

Ja 28% 28% 28% 17%

Nej 72% 72% 72% 83%

Vidste du, at jo mere du bruger hårfarve eller parfume, jo større er risikoen for at få hudallergi?

Ja 72% 83% 74% 89%



 
 

Nej 28% 17% 26% 11%

Har du prøvet at få en allergisk reaktion af parfume eller produkter med parfume i? (En allergisk reaktion kan 

eksempelvis være eksem, udslæt, rødmen i huden, kløe, hævelser eller anden hudirritation)

Ja 30% 28% 30% 39%

Nej 55% 59% 56% 44%

Ved ikke 15% 13% 14% 17%

Har du været til lægen og fået konstateret allergi over for:(Hvis du ikke har lyst til at svare, kan du trykke på 

'næste' for at komme til det næste spørgsmål) 

Hårfarve 2% 2% 3% 3%

Hennatatovering 1% 1% 1% 0%

Parfume 6% 4% 8% 10%

Jeg har ikke fået konstateret allergi hos lægen 66% 61% 63% 77%

Ved ikke 12% 14% 13% 3%

Anden allergi - skriv venligst 20% 20% 21% 10%


